Kennen Sie jemanden, der

© viel pokert

© hin und wieder an Geldspielautomaten daddelt
© Roulette spielt

© oder SpaB daran hat, auf seinen Lieblings-

verein zu wetten?

Wer allerdings zu viel zockt und
gliicksspielsiichtig wird, der

© wird unzuverldssig
© hat oft schlechte Laune

C verliert unter Umstdnden seine Arbeit,
seine Wohnung und seine Familie

wird vielleicht sogar kriminell
verliert schlie3lich seinen Stolz und

denkt auch tiber Selbstmord nach!

So weit muss es nicht kommen!

www.hilfetelefon-gluecksspiel.de

& Weitere Informationen unter
o)

Onlineberatung Gliicksspielsucht
kostenfrei und anonym

in deutscher und tiirkischer Sprache
www.ausgezockt.de

Hilfetelefon Gliicksspielsucht
kostenfrei und anonym

0800 077 66 11 (in deutscher Sprache)
0800 326 47 62 (in tiirkischer Sprache)

Gefordert vom

Ministerium fiir Arbeit,
Gesundheit und Seziales

des Landes Nordrhein-Westfalen
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Hilfetelefon Gliicksspielsucht

0800 326 47 62
()

Online danismanlik
Onlineberatung

www.ausgezockt.de



Tanidiklarinizin arasinda Bu kisa testle kumar tarzinizi Es gibt einen Kurztest, mit dem man
denetleyebilirsiniz: sein Gliicksspielverhalten checken
kann:

u u Ich kann mit dem Gliicksspielen erst aufhoren,
wenn ich kein Geld mehr habe

. Bia & nein

Verlieren ist eine personliche Niederlage,
die ich wettmachen mochte

u ja u nein

ok fazla kumar oynayan

C o o o ynay . u u Ich denke oft an das Gliicksspielen und verspiire
ve kendisini kumar atesine einen inneren Spieldrang

kaptiran Bi: & nein

Zur Geldbeschaffung habe ich schon andere
Menschen belogen und betrogen

u ja u nein

Hand auf‘s Herz: Miissen Sie zwei oder mehr

® Fragen mit JA beantworten? Wenn das der Fall ist,
lohnt es sich, das Hilfetelefon anzurufen oder an
* die Onlineberatung “ausgezockt” zu schreiben.

Unsere Expert*innen beraten Sie gern.

Sie bekommen:
¢ Informationen
e Unterstiitzung und Beratung
e Adressen von Hilfeeinrichtungen
¢ Hilfe in Krisensituationen

daha fazla bilgi: Wir sind fiir Sie da!

Wir beraten Sie kostenfrei und anonym
in tiirkischer Sprache.




